
Unser Angebot für Sie 
 
Wir bieten Ihnen ein fundiertes 
Ernährungswissen zur Gesundheits-
förderung und Vorsorge und beraten Sie 
gezielt und individuell nach neuesten 
ernährungsmedizinischen Erkennt- 
nissen. 
 
• Persönliche Ernährungs- und 

Diätberatung (Verschreibung des 
Hausarztes und Terminvereinbarung  
sind erforderlich) 

 
• Gruppenberatung für Kinder und 

Erwachsene (Mindestteilnehmer-
zahl 6 Personen) 

 
• Ernährungsaufklärung und 
• -erziehung im Rahmen der Vorsorge-

medizin (Kindergärten, Schulen) 
 
• Zusammenstellung von Speiseplänen 

für Gemeinschaftsverpflegungen 
(Schulen, Kindergärten, Altersheime, 
öffentliche Mensen) 

 
• Öffentlichkeitsarbeit (Vorträge, 

Schulungen, Projektarbeiten) 
 

• Hausbesuche im Rahmen der 
künstlichen Ernährung 
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Le attività del nostro Servizio  
 

Vi offriamo informazioni alimentari, 
scientificamente fondate, per la tutela 
e prevenzione della Vostra salute. Le 
nostre principali prestazioni sono: 

 
 

• Consulenza nutrizionale e 
dietetica personale (si richiede la 
prescrizione del medico di base e 
la prenotazione) 

 
• Consulenze di gruppo per 

bambini ed adulti (numero di 
partecipanti non inferiore a 6 
persone) 

 
• Informazione ed educazione 

alimentare in ambito della 
prevenzione (asili, scuole) 

 
• Composizione ed elaborazione di 

piani alimentari per mense 
collettive (scuole, asili, case di 
riposo, mense pubbliche) 

 
• Incontri informativi su 

tematiche nutrizionali (conferenze, 
formazioni, progetti) 

 
• Visite domiciliari per pazienti con 

nutrizione artificiale 
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 Dienst für Servizio Dietetico 
 Diät und Ernährung e Nutrizionale 

 
 Ernährung  

 zur Vorsorge und als Therapie 
 

Alimentazione  
come prevenzione e terapia 

 
 



Sie finden uns: 
Ci trovate: 
 
Krankenhaus Bruneck 
Ospedale di Brunico 
 
 
Sprengel Bruneck 
Distretto di Brunico 
 
 
Sprengel Sand in Taufers 
Distretto Tures – Aurina 
 
 
Sprengel Gadertal 
Distretto della Val Badia 
 
 
Krankenhaus Innichen 
Ospedale di San Candido 
 
 
Sprengel Hochpustertal 
Distretto alta Val Punteria 
 
 
Sprengel Welsberg 
Distretto di Monguelfo 

 

 

 
 
 

Spitalstraße 11 / Via Ospedale 11 
Tel.: 0474 581 136 
 
 
Paternsteig 3 / Via Frati 3 
Tel.: 0474 586 527 
 
 
S.i.Taufers, H.v. Taufersstr. 19 
Campo Tures, Via H.v. Taufers 19 
Tel.: 0474 687 340 
 
Pikolein 71 / Piccolino 71 
Tel.: 0474 524 834 
 
 
Freisingstraße 2 / via Freising 2 
Tel.: 0474 917 105 
 
 
Innichen, In der Au 6 
San Candido, Via Au 6 
Tel.: 0474 917 463 
 
Welsberg / Monguelfo 
Tel.: 0474 917 463 
 
 

 
 
von Montag bis Freitag  
da lunedì a venerdì 
08.30-16.00 Uhr 
 
von Montag bis Freitag  
da lunedì a venerdì 
08.30-11.30, 14.00-15.00 Uhr 
 
 

von Montag bis Dienstag  
da lunedì a martedì 
08.30-11.30, 14.00-15.00 Uhr 
 
von Dienstag bis Donnerstag  
da martedì a giovedì 
09.00-12.00, 14.00-15.00 Uhr 
 
von Montag bis Freitag 
da lunedì a venerdì 
08.30-15.00 Uhr 
 
von Montag bis Freitag  
da lunedì a venerdì 
08.30-11.30 Uhr 
 
jeden 1. und 3. Montag im Monat 
ogni 1° e 3° lunedì del mese 
08.30-11.30, 14.00-15.00 Uhr 
 


